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Пояснительная записка 

к календарному учебному графику  МБОУ 

«Пьяновская ООШ» дошкольная группа 

на 2022 – 2023 учебный год. 

 

Календарный учебный график МБОУ «Пьяновская ООШ» дошкольная группа,  

является нормативным документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в ДОУ с учетом специфики ДОУ, учебно- 

методического, кадрового и материально-технического оснащения. 

Нормативной базой для составления календарного учебного графика являются: 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам 

воспитания обучающихся» 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 год 

№ 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования» 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4. 

3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

 Основная образовательная программа дошкольного образования МБОУ 

«Пьяновская ООШ» дошкольная группа;  

 Устав МБОУ «Пьяновская ООШ» дошкольная группа. 

 

Основными задачами календарного учебного графика являются: 

 Регулирование объема образовательной нагрузки; 

 Реализация ФГОС в ДОУ; 

 Обеспечение единства всех компонентов воспитания, образования и развития 

дошкольников. 



Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2022 г. по 31.05.2023 г. 
учебная неделя 5 дней - 36 недель 

Зимние каникулы с 30 декабря 2022 года по 8 января 2023 года 

Мониторинг 

качества освоения 

программного 

материала 

воспитанниками 

Диагностические дни 

со 01.09.2022г. по 02.09.2022г. 

с 29.05.2023 г. по 30.05.2023 г. 

Выпуск детей в 

школу 

31.05.2023 г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

НОД в течение дня/ 

в неделю 

 Количество в день Продолжит 

ельность 

НОД, мин. 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

 Дети от 2 
до 3 лет 

1 половина дня – 1 
2 половина дня - 1 

10 1,5 часа 10 

 Дети от 3 
до 4 лет 

1половина дня – 2 
2 половина дня – 1 (1 

раз в неделю, 

физкультура на 

воздухе) 

15 2ч 45мин. 11 

 Дети от 

4до 5 лет 

1половина дня – 2 
2 половина дня – 1 (1 

раз в неделю, 

физкультура на 

воздухе) 

20 4 часа 13 

 Дети от 5 
до 6 лет 

1половина дня – 2 
2 половина дня – 1 (3 

раза в неделю) 

20 /25 6ч. 15 мин. 15 

 Дети от 6 
до 7 лет 

1половина дня – 3 
2 половина дня – 1 (2 

раза в неделю) 

30 8 ч 30 мин 17 

Минимальный 

перерыв между 
НОД 

 

10 мин. 
 



КАЛЕНДАРЬ 

 

 

 

 

 

 

 

СЕНТЯБРЬ 

Пн  5 12 19 26 

Вт  6 13 20 27 

Ср  7 14 21 28 

Чт 1 8 15 22 29 

Пт 2 9 16 23 30 

Сб 3 10 17 24  

Вс 4 11 18 25  

 

ОКТЯБРЬ 

Пн  3 10 17 24 31 

Вт  4 11 18 25  

Ср  5 12 19 26  

Чт  6 13 20 27  

Пт  7 14 21 28  

Сб 1 8 15 22 29  

Вс 2 9 16 23 30  

 

НОЯБРЬ 

Пн  7 14 21 28 

Вт 1 8 15 22 29 

Ср 2 9 16 23 30 

Чт 3 10 17 24  

Пт 4 11 18 25  

Сб 5 12 19 26  

Вс 6 13 20 27  

 

ДЕКАБРЬ 

Пн  5 12 19 26  

Вт  6 13 20 27  

Ср  7 14 21 28  

Чт 1 8 15 22 29  

Пт 2 9 16 23 30  

Сб 3 10 17 24 31  

Вс 4 11 18 25   

 

ЯНВАРЬ 

Пн  2 9 16 23 

Вт  3 10 17 24 

Ср  4 11 18 25 

Чт  5 12 19 26 

Пт  6 13 20 27 

Сб  7 14 21 28 

Вс 1 8 15 22 29 

 

ЯНВАРЬ/ФЕВРАЛЬ 

Пн 30 6 13 20 27 

Вт 31 7 14 21 28 

Ср 1 8 15 22  

Чт 2 9 16 23  

Пт 3 10 17 24  

Сб 4 11 18 25  

Вс 5 12 19 26  

 

МАРТ 

Пн  6 13 20 27 

Вт  7 14 21 28 

Ср 1 8 15 22 29 

Чт 2 9 16 23 30 

Пт 3 10 17 24 31 

Сб 4 11 18 25  

Вс 5 12 19     26   

 

АПРЕЛЬ 

Пн  3 10 17 24 

Вт  4 11 18 25 

Ср  5 12 19 26 

Чт  6 13 20 27 

Пт  7 14 21 28 

Сб 1 8 15 22 29 

Вс 2 9 16 23 30 

 



 

  
 

 

 
 

 

 

Условные обозначения: 
 

 

* Выходные и праздничные дни 

* Входящий и итоговый мониторинг 

* Адаптация вновь принятых в ДОО детей 

* Летний оздоровительный период 

* Зимние каникулы 
 

ИЮНЬ 

Пн  5 12 19 26 

Вт  6 13 20 27 

Ср  7 14 21 28 

Чт 1 8 15 22 29 

Пт 2 9 16 23 30 

Сб 3 10 17 24  

Вс 4 11 18 25  

 

МАЙ 

Пн 1 8 15 22 29 

Вт 2 9 16 23 30 

Ср 3 10 17 24 31 

Чт 4 11 18 25  

Пт 5 12 19 26  

Сб 6 13 20 27  

Вс 7 14 21 28  

 

ИЮЛЬ 

Пн  3 10 17 24 

Вт  4 11 18 25 

Ср  5 12 19 26 

Чт  6 13 20 27 

Пт  7 14 21 28 

Сб 1 8 15 22 29 

Вс 2 9 16 23 30 

 

ИЮЛЬ/АВГУСТ 

Пн 31  7   14   21   28  

Вт  1   8   15   22   29  

Ср  2   9   16   23   30  

Чт  3   10   17   24   31  

Пт  4   11   18   25   

Сб 5 12 19 26  

Вс 6 13 20 27  
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